
Introducción.   
 

La identificación de la secta (o “escuela”) de Qumram es difícil.
1
  Los textos de 

Qumram hablan ellos mismos, pero no hay muchos otros textos que hablan de ellos, o 

de sus autores.  No hay ningún texto conocido que cita explícitamente este grupo de 

personas.
2
  En cambio, si que se habla de los Esenios.  Flavius Josephus, Philo, y Pliny 

hablan todos de un movimiento judío que se llama los Esenios.  De una comparación 

entre lo que estos autores dicen acerca de los Esenios y lo que se puede deducir de los 

documentos de Qumram sobre la comunidad, surge la posibilidad de una relación entre 

los dos grupos, tal vez de identidad.  ¿Existe alguna relación entre los Esenios y la 

comunidad de Qumram, y si es que si, cómo era esta relación?   

Es muy difícil determinar la respuesta a estas preguntas debida a la mencionada 

falta de material explicita acerca de la comunidad de Qumram en textos 

contemporáneos a ella, y también a la ambigüedad de los mismos documentos de 

Qumram.  Un ejemplo de esta ambigüedad sería que los textos de Qumram no 

mencionan nombres propios, sino hablan de personas según sus títulos (e.g; “Maestro 

de Justicia”, uno de los líderes de la comunidad).
3
        

Una manera de intentar averiguar la relación entre estos dos grupos es comparar 

lo que dicen los historiadores antiguos sobre los Esenios, y las pistas que la Regla de la 

Comunidad y otros textos pueden dar acerca del carácter de la comunidad de Qumram.  

A continuación hay un breve resumen de unas afinidades entre lo que dijo Josephus 

acerca de los Esenios y lo que la Regla de la Comunidad afirma acerca del tipo de 

personas que vivieron en la comunidad de Qumram.
4
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Afinidades entre los Esenios y la Comunidad de Qumram. 

Actitudes y Conductas Generales- Josephus afirma que los Esenios 

sobrepasaban a los demás hombres en cuanto virtud y justicia.
5
  Fueron capaces de 

dominarse a si mismo, restringiendo sus enfados y pasiones.  Eran pacificadores.  Eran 

honestos.
6
  Estudiaron con mucho fervor los escritos de los antiguos.

7
    

A la vez, la Regla requiere que los miembros de la comunidad dejen de seguir 

las tendencias pecaminosas y lujuriosas.  Exige que busquen de todo corazón obedecer a 

Dios (1:1-4; cf. 5:1-7; 9:23-26).  Además, manda penitencias por contestar mal a los 

demás de la comunidad, de tener actitudes maliciosas, y de mentir.  Incluso, dicta 

alguna penitencia especifica para la mentira relacionada con la propiedad, cual 

penitencia fue la exclusión de la comida de la congregación (6:24-27).  La Regla, 

además, requiere el estudio serio de la Ley, incluso mandando que cuando estuvieron 

juntos 10 de ellos, que no faltara entre ellos un hombre que estudiara la ley 

continuamente, y que todos estudiaran la ley y oraran juntos por las noches (6:6-8). 

 

 

Ingreso- Josephus observa que en el caso de los Esenios, si alguien quisiera 

hacerse miembro de su grupo, tendría que pasar por un año de prueba.  Después de 

demostrar su manera de vivir entre ellos, y su autodominio, se le daría acceso a las 

aguas de purificación.
8
   

En el caso de la Regla, las instrucciones acerca de los nuevos ingresos son más 

detalladas, pero siguen la misma línea.  Después de una entrevista con uno de los lideres 
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de la congregación, si fuere digno, el candidato entraría a la comunidad (6:13-16).  

Luego, tendría que pasar un año de evaluación en la comunidad antes de entregar su 

propiedad a ella (6:17-20).  No sería admitido a la “comida pura” hasta completar aún 

otro año más de prueba (6:20-21).  (Josephus también habla de la continuación del 

periodo de prueba, antes de entrar en la comunidad de los Esenios).
9
 

 

Para entrar de forma definitiva, había que hacer votos.  Josephus habla de los 

votos que hacían los Esenios: votos de honestidad, de no robar, de abstener de la 

violencia, de mantener la humildad (incluso si ascienda a algún cargo oficial dentro de 

la comunidad), y más cosas.
10
  La Regla habla de un voto al entrar en la comunidad 

prometiendo obediencia a la ley de Moisés, y habla mucho sobre la importancia de la 

honestidad (6:8-9, 24-25). Curiosamente, tanto la descripción de Josephus de los 

Esenios y la Regla, incluyen prohibiciones de no escupir en la asamblea.
11
 

 

 

Jerarquía- Josephus y la Regla hablan los dos de una cierta estructura dentro de 

las comunidades de los Esenios y Qumram respectivamente.  Josephus habla de 4 clases 

de miembros, y remarca la importancia de mantener una cierta separación entre ellas.
12
  

La Regla habla de 3 clases, los sacerdotes, los ancianos, y la multitud (6:8-9).  Los de 

grado menor obedecerán a los de grado superior, y cada uno tiene que saber su lugar 

(6:8).  Tanto Josephus como la Regla remarcan sobre la importancia de obedecer a los 

superiores, y a la mayoría (6:9).
13
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Relaciones Fraternales- Josephus afirma que los Esenios tenía un gran afecto 

los unos por los otros, más que otras sectas contemporáneas.  La Regla de la Comunidad 

dice que los miembros deben amar a todos los escogidos, los hijos de la luz, y que 

deben mostrar benevolencia los unos hacía los otros.  También, un miembro debe 

corregir a otro siempre con humildad y amor (5:25).     

 

 

Economía- La Regla prescribe que los ingresos darán sus bienes a la comunidad 

(1:12-13).  Después de vivir un año en la comunidad el nuevo miembro entregaría sus 

riquezas al tesorero de ella (6:19-20; 9:22).  Josephus dice que todos en la comunidad 

de los Esenios compartirían todo, de forma que el hombre rico no tendría nada más que 

el hombre que no tenía nada.
14
  También habla de la practica de nombrar 

“mayordomos”, los cuales recibirían sus sueldos y cosechas y lo repartirían.
15
 

 

 

Presencia de las Mujeres y el Celibato- En la Regla de la Comunidad, las 

mujeres no reciben mención.  Josephus, en cambio, hablaba bastante de ellas.  Dice en 

Antiquities que entre los Esenios había unos 4000 hombres que vivían celibatos.
16
  En 

The Wars of the Jews, Josephus afirma que los Esenios no se casaban, sino “adoptaron” 

niños de otros y los amaban como si fueron hijos suyos.  Se consideraban las mujeres 

como licenciosas y infieles a sus maridos.
17
  Según Josephus, existía un orden de 

Esenios que se casaban, para no privarse de un aspecto importante de la vida humana 

que es la sucesión de familia.
18
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Comida- Las comidas eran consideradas como algo sagrado por los de la 

comunidad de Qumram.  La Regla prescribe que comiesen juntos los miembros de la 

comunidad, y que orasen juntos (6:2-3).  El sacerdote sería él que bendeciría la mesa 

cuando todo estuvo preparado (6:3-5).   

Josephus dice que los Esenios comían juntos en un comedor que tenían como un 

“templo sagrado.”  El sacerdote bendecía la mesa, orando y dando gracias a Dios antes 

y después de comer.
19
 

 

 

Conclusión.   
 

Dice Ferguson que de las varias sectas del judaísmo en el periodo histórico 

contemporáneo con la comunidad de Qumram, son los Esenios que tenían más 

afinidades con la comunidad.  Las afinidades demostradas por la comparación entre los 

escritos de Josephus y la Regla de la Comunidad indican que es posible que existía 

alguna relación entre los de Qumram y los Essenios, tal vez de identidad.  Existen 

algunas discrepancias entre los reportajes de Josephus y los textos Qumránicos, pero en 

el juicio de Ferguson, no son suficientes para descartar la hipótesis de la identidad entre 

los dos grupos.
20
  Concluye Ferguson diciendo, “If the Qumran community was not a 

Essene group, it was a similar sect, active in the same time period and in the same 

location.”
21
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